Liebe Freunde, Partner, Förderer und Kunden,

 

im letzten halben Jahr hatte sich in der Vitaminbude viel getan. Unsere erste Filiale, Olga’s Bio-Bistro in Marktredwitz, wurde eröffnet und kann sich über einen erfolgreichen Start freuen. Parallel dazu hat die Vitaminbude das Partnerkonzept überarbeitet und stellt im Herbst ihr neues „Netzwerk für Gesundheit“ vor:

 

Über den Tellerrand der Schulmedizin hinaus denkende und arbeitende Therapeuten, Ärzte, Hebammen, Heilpraktiker, Ernährungsberater und Pädagogen wollen sich in Zukunft noch intensiver austauschen und dazu beitragen, dass sich in unserem Gesundheitswesen etwas bewegt. Unterstützt wird das ganzheitliche Gesundheitskonzept, das auf Prävention und sanfte Therapieformen setzt, von der Vitaminbude und allen Förderern, die mit ihren Einkäufen in den Vitaminbuden München und Marktredwitz, im Online-Shop, als Feriengäste im Bergparadies***** von Graubünden sowie mit ihren Beiträgen für die vip-Karte die finanzielle Basis für dieses Projekt liefern.

Wir werden immer wieder von der Arbeit des Netzwerkes berichten und freuen uns über alle Therapeuten und Berater unter Ihnen, die sich von der Idee angesprochen fühlen und dem Netzwerk beitreten möchten.

 

In unseren Ladengeschäften werden wir regelmäßig besondere Produkte vorstellen und an dieser Stelle kündige ich Ihnen die nächste Präsentation vor:

 

Am Mittwoch, 1. Oktober 2008

erfahren Sie alles über die Bedeutung

hochwertiger Pflanzenöle:

 

„ÖLSPRECHSTUNDE“

 

von 11 Uhr bis 18 Uhr

 

in der Vitaminbude

am Sendlinger Tor

Kreuzstraße 6

80331 München

 

Was jeder über Fette wissen sollte: Welches Öl können Sie erhitzen und welches auf keinen Fall? Gesunde Fritten mit Cocos-Öl – ist das möglich? Wo steckt Carotin und Vitamin E drin? Wie bleibt die Qualität erhalten? Worin unterscheiden sich Qualitätsprodukte von Fetten, die krank machen? Warum Sie mit den richtigen Ölen abnehmen und mit den falschen immer mehr Fettpolster aufbauen – und noch viel mehr können Sie unsere Ölspezialistin fragen, die Ihnen am 1. Oktober für alle Fragen zur Verfügung steht.

 

Das Team der Vitaminbude freut sich auf einen interessanten Austausch!

 

Herzliche Grüße

Dr. Thomas Villinger

